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■エプロケア導入メリット（概要） 

食べこぼし・飲みこぼしで、衣類・布団・シーツなどの汚れが増えると・・・ 

エプロケアを導入するだけで様々な負担を軽減できます！ 

各種作業の増加 
交換作業 
（シーツ・布団等） 

衣類の着替え 
清掃作業 
洗濯等 

介護者の作業負担減 
↓ 

経費負担減少 

要介護者の 
身体・精神的負担減少 

介護者の作業負担増 
↓ 

経費負担増加 

要介護者の 
身体・精神的負担大 

■施設様のエプロケア導入メリット 

①食事介護における作業の削減及び効率化（コスト減少） 

ベットメイク 掃除 洗濯 

着替え 食事介護 リハビリ 

作業や負担を削減 

②要介護者の身体・精神負担の軽減 

③院内感染・感染症対策での利用 

④食事のリハビリ 

⑤イベントなど外出時や災害など非常時の利用 


